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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

logo societa

RICHIESTA APPROVAZIONE MANIFESTAZIONE STADIA e CROSS
APPROV. FIDAL N°467/pista/2024

MANIFESTAZIONE

1° MEMORIAL “SALVATORE CORSO”

05-06.09.2024

DATA
LUOGO CAMPO DI ATLETICA, VIA GERBI, ASTI
ORGAZZIZZAZIONE COD. SOCIETA’ 01728610054 ASD RAINBOW PLANET DI ASTI

SOCIETA' E CODICE

RESPONSABILE
ORGANIZZAZIONE

CORSO CLAUDIO (PRESIDENTE), CELL. 3391999493, EMAIL, CLAUDIO.CORS0O44

@GMAIL.COM. info@rainbowplanet.it

INFO

www.rainbowplanet.it

REGOLAMENTO TECNICO
CATEGORIE INTERESSATE

Le gare si svolgeranno secondo quanto previsto dai protocolli FIDAL vigenti alla data della

Manifestazione.

Ragazzi (RM/RF), 12-13 anni; Cadetti (CM/CF), 14-15 anni; Allievi (AM/AF), 16-17 anni
Juniores (JM/JF), 18-19 anni

Promesse (PM/PF)
Seniores* (SM/SF)
SM/SF35
SM/SF40
SM/SF45
SM/SF50
SM/SF55
SM/SF60
SM/SF65
SM/SF70
SM/SF75
SM/SF80
SM/SF85
SM/SF90
SM/SF95

20-22 anni

23 anni ed oltre
35-39 anni
40-44 anni
45-49 anni
50-54 anni
55-59 anni
60-64 anni
65-69 anni
70-74 anni
75-79 anni
80-84 anni
85-89 anni
90-94 anni
95-100 anni




PROGRAMMA TECNICO

Programma Orario: Le gare sono a seguire rispettando la sequenza prevista per il Pentathlon Lanci
Martello — Peso — Disco — Giavellotto — Martello con maniglia corta

Giorno 05.09.2024 ore 08.30 ritrovo giuria

Ore 09.00 ritrovo partecipanti presso campo di Atletica di via Gerbi, Asti

ore 09.30 inizio gare, per ogni pedana saranno previsti non pitl di 15 atleti in modo da far svolgere le
prove con un tempo di attesa non troppo diluito nei tempi, con successiva rotazione dei partecipanti
nelle varie pedane per il pentathlon dei lanci.

ATTREZZI Gli attrezzi personali andranno consegnati in Direzione Tecnica 60° prima della gara.
LANCI Essendo una gara Open e Master, i lanci a disposizione saranno 3 per tutti gli atleti.

Ogni atleta avra la possibilita di gareggiare con 1’attrezzo della propria categoria.

Per il martello maniglia corta qui di seguito le categorie/attrezzo: - 4 kg: cadette - 5,45 kg: cadetti - 7,26
kg: allieve - 9,08 kg: Junior / Promesse / Senior F - Allievi M - 11,34 kg: Junior M - 15,88 kg: Promesse
/ Senior M.

Per le categorie master ognuno lancera con I’attrezzo della propria categoria.

Per le staffette orario di ritrovo ore 14.00, la giuria indichera le batterie per la 4x100 M\F;

Staffette 4x400 su pista mista

Staffetta 4x 4 km su strada € prevista la possibilita farle miste, ogni squadra potra correre con 2 atleti
minimo con frazioni 1\3, 2\4.

Al termine delle gare se ci saranno tra gli iscritti almeno 10 componenti della stessa Regione si

potra assegnare anche la Coppa a Squadre (Piemonte contro resto d’Italia) con relativo punteggio

scaturito dalle prestazioni dei singoli.

Per i Runner & prevista oltre alle gare di corsa su pista anche una staffetta sulla distanza di 4x4

km competitiva con cronometragqio elettronico.

Tutti gli altri appassionati possono iscriversi alla staffetta della solidarieta a squadre o corsa

individuale non competitiva aperta a tutti con quota simbolica di 1 euro a persona per chi

partecipa solo a questa iniziativa, della stessa distanza di quella competitiva lungo il perimetro

esterno del campo gara di via Gerbi.




NORME DI
PARTECIPAZIONE

Atleti tesserati regolarmente con I’AICS anno 2024 e per societa iscritte alla FIDAL in
regola con le norme sanitarie.

CRONO E CLASSIFICHE

FEDERAZIONE ITALIANA CRONOMETRISTI
- Associazione Sportiva Dilettantistica Cronometristi CUNEO -

Stella D’Oro al Merito Sportivo

tramite sito FIDAL da on-line della societa di appartenenza entro le ore 22.00 di 2 (due)

ISCRIZIONI giorni antecedenti la manifestazione (3 giorni per CROSS) e mail
info@rainbowplanet.it mail della societa organizzatrice
EVENTUALE L’iscrizione prevede un contributo organizzativo per ogni partecipante di 15 €, da pagare tramite

COSTO ISCRIZIONE E
MODALITA' PAGAMENTO

bonifico singolo o di squadra allegando nome societa con annesso elenco atleti\e entro giorno 30.08
2024 a conferma dell’iscrizione intestato a: - ASD RAINBOW PLANET - Cod. IBAN:
ITO800760110300001065126185. - Causale: Partecipazione Meeting Pentathlon lanci Campus
Sportivo Astigiano — staffetta 4x100, 4x400, 4x 4 km. Inviare la ricevuta di pagamento, 3
info@rainbowplanet.it

PREMIAZIONI

Le premiazioni singole, per categoria e di squadra, avverranno al termine delle gare giorno
06.09.2024 dalle ore 17.00-18.00 presso il Campo gara.

Tutte le prestazioni verranno ratificate per poter redigere classifiche e premiazioni dei concorsi,
per gli atleti in possesso del doppio tesseramento troveranno aggiornato il proprio profilo FIDAL,
per gli atleti in possesso del solo tesseramento AICS, troveranno le proprie prestazioni nel file
della ASD RAINBOW PLANET che verra pubblicato in apposita sezione ed inviato a tutti i
Comitati AICS di appartenenza.

Al termine delle gare se ci saranno tra gli iscritti almeno 10 componenti della stessa Regione si

potra assegnare anche la Coppa a Squadre (Piemonte contro resto d’Italia) con relativo punteggio

scaturito dalle prestazioni dei singoli.

RECLAMI

Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del
risultato al Presidente di Giuria, secondo quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL

NOTE




